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Уважаемые коллеги, друзья, партнеры!

Илона Викторовна Волошина,
председатель

2023 год стал настоящим годом прорыва для нашего регионального отделения, в этом году мы 
смогли сделать многое о чем мечтали, но еще больше того, о чем раньше мечтать даже не 
смели.

В первую очередь год начался со старта нового проекта - «Социальная палатка», цель 
которого - систематическая помощь нуждающимся гражданам, ведущим бродячий образ 
жизни или не имеющим собственного крова над головой. Вот уже почти год мы в любую погоду, 
в любые праздники обеспечиваем нуждающихся горячей едой. Пока - только по 
понедельникам, но мы уверены, что проект разрастется и позволит покрыть большее 
количество благополучателей.

Также в этом году наша команда сделала большой рывок в подготовке населения к 
преодолению чрезвычайных ситуаций и бедствий, пускай пока и только в части обучения 
населения навыкам первой помощи. За этот год через проект «Будь первым» прошло более 
3000 школьников, освоивших базовые навыки оказания первой помощи. Одним из логичных 
итогов нашей деятельности в этом проекте стало участие в подготовке первого регионального 
чемпионата по первой помощи среди школьников совместно с Движением Первых.

Не обошелся этот год и без культурной составляющей - один из наших проектов был 
направлен на развитие осознанного волонтерства на территории Сахалинской области. В 
рамках проекта мы провели 3 конкурса (фотографий, рисунков и фотообращений) среди 
школьников близлежащих муниципалитетов, привлекая внимание нынешней молодежи к 
существованию нуждающихся граждан, воспитанию ответственного и добровольческого 
отношения к окружающим.

Отдельно я хотела бы отметить работу нашего благотворительного фонда, который собирает 
пожертвования от жителей Сахалинской области - благодаря поступлениям в фонд, мы 
оказали адресную помощь 20 нуждающимся гражданам старшего поколения - от 
приобретения прикроватной тумбы до замены кровати.

И конечно, все это время мы продолжали развивать нашу основную деятельность - 
обеспечивали нуждающихся граждан профессиональными сиделками, обучали 
родственников правильному уходу за тяжелобольными членами семьи, развивали службу 
психосоциальной помощи, продолжали работать на горячей линии нашего регионального 
отделения.

Я верю, я вижу, что за каждым успехом нашего дела стоит сплоченная команда 
профессионалов, и я уверена, что 2024 год станет для нас еще более успешным, еще более 
прорывным и эффективным не только для нас, но и для всех наших благополучателей.

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

ОБРАЩЕНИЕ РУКОВОДИТЕЛЯ
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ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

Миссия

Девиз Красного Креста гласит - « », и наша миссия на ПОВСЮДУ И ДЛЯ ВСЕХ
региональном уровне - постараться найти, выявить потребности и помочь 
каждому нуждающемуся человеку.

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Кому мы помогаем?

Нуждающиеся граждане, испытывающие дефицит в бытовом самообслуживании 
- по состоянию здоровья, ввиду возраста, травмы или катастрофы на постоянной 
основе или временно, после медицинского вмешательства.

Бездомные люди или граждане, ведущие бродячий образ жизни, не имеющие 
возможности к самостоятельному приобретению продуктов первой необхо-
димости, питания, одежды.

Нуждающиеся одинокие граждане, у которых есть банальные бытовые 
потребности - новая кровать, новый матрас, новая тумба или стол, у которых 
вышел из строя холодильник или печь, что снижает качество жизни.

Семьи, вне зависимости от социального статуса, попавшие в трудную жизненную 
ситуацию вследствие природных или техногенных катастроф или других 
непредсказуемых факторов.

Как мы помогаем?

В 2023 году был организован сбор невостребованной всесезонной одежды от 
жителей города Южно-Сахалинска, которая затем передавалась нуждающимся 
на безвозмездной основе.

Благодаря поддержке Фонда президентских грантов каждый понедельник была 
организована работа по обеспечению нуждающихся горячим питанием на 
территории центральной площади города.

Волонтеры и сотрудники регионального отделения принимали участие в 
ликвидации последствий осенних и зимних циклонов на территориях домохо-
зяйств, передавали продукты и предметы первой необходимости пострадавшим.
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ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

Просветительская деятельность

Цель работы Красного Креста - «Предотвращать и облегчать страдания человека, 
защищать его жизнь, здоровье и человеческое достоинство», и наша цель - 
подготовить к этому как можно большее количество людей.

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Кого мы обучаем и готовим

Школьники, обучащиеся в 1-11 классах и студенты 1-2 курсов СПО и ВУЗов, 
заинтересованные и замотивированные в получении знаний в области первой 
помощи и реагировании в чрезвычайных ситуациях

Волонтеры и добровольцы, сопровождающие различные спортивные, 
культурные и прочие массовые мероприятия с большим количеством участников 
разного возраста

Родственники и близкие люди граждан, временно испытывающих дефицит в 
самообслуживании - после получения травмы, медицинского вмешательства или 
травмирования в результате чрезвывайной ситуации.

Чему мы обучаем и к чему готовим

Первая помощь - от действий в бытовых ситуациях (порезы, отравления), до 
реагирования в случае ДТП, происшествий на природе или на водных объектах, 
включая грамотное взаимодействие со спасательными службами.

Родственный уход за нуждающимися и профессиональная подготовка сиделок, 
осуществляющих социальный уход за нуждающимися гражданами на дому как в 
краткосрочном, так и в долгосрочном формате.

Подготовка специалистов в области психосоциальной поддержки и операторов 
горячей линии психосоциальной поддержки граждан как для преодоления 
последствий чрезвычайных ситуаций, так и для личных консультаций.

Подготовка к преодолению техногенных или природных чрезвычайных ситуаций, 
начиная от обеспечения собственной безопасности и работы со спасательными 
службами и заканчивая оказанием помощи пострадавшим.
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ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

Профилактические мероприятия

Задача Красного Креста - проведение мероприятий по повышению медицинской 
грамотности и осведомленности граждан, вовлечению граждан в сохранение 
здоровья нации.

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Донорство крови и компонентов крови

Совместные массовые мероприятия со Станцией переливания крови и Центром 
общественного здоровья по привлечению жителей города Южно-Сахалинска к 
донорству крови и донорству компонентов крови, мероприятия по поддержанию 
положительного образа донора, а также - чествование почетных доноров города 
Южно-Сахалинска, раздача праздничной донорской атрибутики.
За 2023 год проведено 6 совместных акций, в том числе - в день донора.

Донорство костного мозга

Костный мозг – важнейший орган кроветворной системы, который осуществляет  
кроветворение – процесс создания новых клеток крови.
За 2023 год проведены первичные мероприятия по вовлечению жителей 
Сахалинской области к сдачу первичного анализа и прохождение типирования 
генотипа костного мозга и дальнейшего вхождения в российский Регистр 
доноров костного мозга.

Профилактика ВИЧ / СПИД

В течение 2023 года специалисты регионального отделения Красного креста 
проводили регулярные встречи с трудовыми коллективами, старшеклассниками, 
студентами по вопросам личной безопасности, профилактики ВИЧ/СПИД и 
вирусных гепатитов.
Мероприятия регулярно проводятся совместно с волонтерским движением 
областного Центра по профилактике СПИД.

Профилактика туберкулеза

В 2023 году сахалинское отделение начало проводить первые мероприятия по 
профилактике туберкулеза на территории области - с использованием наглядных 
игр, короткометражных роликов, распространением буклетов и анкетированием 
участников.
В мероприятиях по профилактике принимали участие преимущественно 
старшеклассники и студенты СПО и ВУЗов.
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РЕЗУЛЬТАТЫ 2023 ГОДА В ЦИФРАХ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

3099 - школьники старших классов

первая помощь в быту, отработка действий в 
стрессовых и травмоопасных ситуациях, работа со 
спасательными службами, основы реанимационных 
действий

первая помощь

человек

516 - волонтеры массовых мероприятий

подготовка к действиям в условиях массового 
скопления людей, работа с экстренными службами, 
оказание первой помощи человеку в различных 
ситуациях

548 - взрослое население

подготовка неравнодушного населения признанным 
практикам оказания первой помощи в различных 
экстренных ситуациях в быту, на водных объектах, на 
природе, на дороге.

Изучение практик первой помощи по лучшим методикам академии Российского Красного 
Креста нашло большой отклик среди населения Сахалинской области в возрасте от 14 лет и 
старше.

адресная помощь - 31

приобретение и передача необходимых бытовых 
вещей, мебели и предметов первой необходимости 
по адресному запросу нуждающихся одиноких 
пожилых граждан

гуманитарная 
помощь

человек

вещевая помощь - 296

распространение собранных от жителей Южно-
Сахалинска вещей среди граждан, ведущих 
бродячий образ жизни или граждан без 
определенного места жительства

стихийные бедствия - 34

продуктовая и вещевая помощь гражданам и семьям, 
пострадавшим в результате осенних подтоплений и 
зимних циклонов на территории города Южно-
Сахалинска
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РЕЗУЛЬТАТЫ 2023 ГОДА В ЦИФРАХ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

родственный уход - 89

обучение родственников способам ухода за 
тяжелобольными, немобильными, утратившими 
способность к самообслуживанию, в том числе с 
использованием технических средств

социальный уход

человек

волонтеры социального служения - 60

развитие навыков волонтеров социального служения 
методам ухода за нуждающимися гражданами, 
утратившими способность к самообслуживанию на 
период дожития

профессиональные сиделки - 64

подготовка специалистов по уходу за гражданами, 
признанными нуждающимися, на дому - как в 
краткосрочном формате, так и в рамках пилотной 
системы долговременного ухода

Регулярная деятельность специалистов и волонтеров регионального отделения Российского 
Красного Креста - подготовка новых специалистов и организация надомного обслуживания 
нуждающихся, а также организация не только социальной, но и психологической поддержки

61 - горячая линия

общая психосоциальная поддержка по повышению 
жизнестойкости, преодолению кризисных ситуаций, 
преодолению горечи утраты, разрешение дефицита 
общения

психосоциальная
поддержка

человек

29 - пострадавшие

работа с гражданами и семьями, пережившими 
природные стихийные бедствия и их последствия - 
подтопления личных домохозяйств в сентябре и 
октябре 2023 года

28 - общие обращения

общие обращения по поиску пропавших 
родственников или друзей, вопросы миграции по 
национальному признаку, ресоциализация граждан 
новых территорий
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РЕЗУЛЬТАТЫ 2023 ГОДА В ЦИФРАХ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

763 - школьники старших классов

участники групповых мастер-классов и семинаров по 
профилактике ВИЧ и СПИД, вирусных гепатитов, 
туберкулеза на базе образовательных организаций 
города Южно-Сахалинска

профилактика и
популяризация

человек

411 - трудовые коллективы

сотрудники коммерческих и некоммерческих, 
государственных и муниципальных организаций, 
прошедшие просветительские мероприятия по 
профилактике ВИЧ, СПИД и туберкулеза

444 - жители города и области

участники массовых мероприятий по пропаганде 
донорства крови, компонентов крови, костного мозга, 
вхождения в регистр доноров костного мозга на 
территории Южно-Сахалинска

Просвещение в области собственного здоровья, подготовка волонтеров и добровольцев, 
привлечение жителей области к решению сложных вопросов масштаба города, области и 
нации неизменно собирает большую аудиторию сознательных граждан

социальные проекты - 51 

волонтеры из числа школьников, студентов, 
взрослого населения, участников программ 
корпоративной социальной ответственности, 
сопровождавшие наши социальные проекты

волонтеры

человек

ликвидация последствий стихии - 42

неравнодушные сотрудники и волонтеры 
регионального отделения, откликнувшиеся жители 
города, помогавшие пострадавшим преодолеть 
последствия стихийных бедствий

обучение первой помощи - 13

волонтеры из числа взрослых людей, помогавшие в 
реализации программ по обучению населения 
навыкам первой помощи и работы с экстренными 
службами в течение 2023 года
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ГРАНТОВЫЕ ПРОЕКТЫ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

По ходу реализации проекта были составлены личные карточки  нуждающихся за счет чего « » , 

проводилась дополнительная работа равовая помощь - п  в случае утраты документов, 

п поддержка и повышение жизнестойкости, с .сихосоциальная одействие в трудоустройстве

При необходимости, контакты обратившихся передавались СО НКО, которые занимаются 

оказанием более профильных услуг (ночлежки, реабилитация ), уход и присмотр и пр.

Социальная палатка

Проект направлен на организацию кормления людей, ведущих бродячий образ жизни или не 
имеющих постоянного места жительства. Кормление проходит каждый понедельник, в 
обеденное время. В обед входит первое, второе, салат, напиток, хлеб или сладкая выпечка.
Также организована раздача предметов одежды и предметов первой гигиены для граждан, 
обращающихся за обедами.

Цель проекта:

Целевая аудитория:

Регулярное обеспечение людей, попавших в трудную жизненную ситуацию, горячими обедами 
и одеждой

Результаты реализации проекта:

1 485 обедов было роздано
 нуждающимся гражданам

224 предмета одежды было
передано нуждающимся

Источник финансирования: Сумма финансирования:

499 435,60

Сроки реализации проекта: с 01.02.2023 по 30.11.2023 г.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН

люди без определенного 
места жительства

нуждающиеся граждане,
ведущие бродячий образ жизни

27 выездов палатки совершено за время 
реализации проекта

15 волонтеров подготовлено для
реализации проекта
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ГРАНТОВЫЕ ПРОЕКТЫ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Реализация проекта проходила на территории города Южно-Сахалинска, а также на 

территории близлежащих муниципальных образований - Анивского, Корсаковского, 

Долинского, Холмского, Невельского городских округов.

Кроме того, реализация проекта позволила сформировать дополнительный кадровый резерв 

волонтеров регионального отделения.

Будь первым: ликбез по оказанию первой помощи

Проект направлен на массовое вовлечение школьников 14-18 лет в приобретение навыков 
оказания первой помощи с использованием лучших практик академии Российского Красного 
Креста с использованием различного демонстрационного оборудования и разбора наиболее 
часто встречающихся при оказании первой помощи кейсов под контролем сертифицированных 
инструкторов первой помощи.

Цель проекта:

Целевая аудитория:

Организация обучения школьников Сахалинской области в возрасте от 14 до 18 лет навыкам 
оказания первой помощи с привлечением сертифицированных инструкторов

Результаты реализации проекта:

3 000 школьников приняли участие в 
просветительских мероприятиях

16 общеобразовательных школ приняло 
мероприятия проекта

Источник финансирования: Сумма финансирования:

2 918 580 0, 0

Сроки реализации проекта: с 01.08.2023 по 15.12.2023 г.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН

школьники Сахалинской области
в возрасте 14-18 лет

10 волонтеров первой помощи приняло 
участие в мероприятиях



РОССИЙСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ
САХАЛИНСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

12

ГРАНТОВЫЕ ПРОЕКТЫ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Глобальная направленность проекта заключалась в привлечении внимания современных 

детей и подростков в проблемам, которые мы не всегда замечаем - к нуждам и потребностям 

представителей старшего поколения, к важности донорской активности и возможности 

спасти чужую жизнь, к необходимости делать добрые дела, пускай даже небольшие и те, 

которые пока что кажутся незначительными.

Креативный фестиваль «Добрые сердцем»

В рамках проекта предполагается проведение креативных фестивалей среди школьников 
Сахалинской области - конкурс рисунков в преддверии Всемирного дня донора, конкурс 
видеообращений в преддверии Всемирного дня пожилого человека, конкурс фотографий в 
преддверии всемирного дня волонтеров.
Лучшие работы отмечаются памятными призами с символикой Российского Красного Креста на 
итоговых мероприятиях, с проведением мастер-классов и развлекательной программой.

Цель проекта:

Целевая аудитория:

Популяризация донорства, добровольчества и волонтерства, добропорядочного отношения к 
старшему поколению среди школьников Сахалинской области

Результаты реализации проекта:

516 школьников предоставили свои 
работы на различные этапы конкурса

251 работ получено при проведении 
конкурса рисунков

Источник финансирования: Сумма финансирования:

369 604, 00

Сроки реализации проекта: с 01.06.2023 по 05.12.2023 г.

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН

дети и подростки
Сахалинской области

106 работ получено при проведении 
конкурса видеообращений

159 работ получено при проведении 
конкурса фотографий
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ГРАНТОВЫЕ ПРОЕКТЫ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Использование современных технологий, рейтинговой системы результатов и геймификации 

процесса получения и отработки навыков направлено на вовлечение большего количества 

школьников в первую помощь, а этапность игры и усложняющиеся сценарии, в которых 

необходимо принимать грамотные решения, позволят отработать не только навыки первой 

помощи, но и принятие решений в экстренных ситуациях.

VR-симулятор оказания первой помощи

Проект предполагает разработку симулятора процессов оказания первой помощи, который, VR-
с использованием автономных очков виртуальной реальности, позволит воссоздать атмосферу 
кейса, в рамках которого необходимо максимально быстро принять решение и выбрать 
правильную стратегию оказания помощи нуждающемуся.
Использование новых технологий также направлено на вовлечение большего количества 
детей и подростков к освоению навыков оказания первой помощи.

Цель проекта:

Целевая аудитория:

Вовлечение школьников в приобретение навыков оказания первой помощи через 
использование симулятора в виртуальной реальности

Планируемые результаты проекта:

2 500 школьников освоят навыки оказания 
первой помощи

20 школ города получат разработанный 
продукт для использования

Источник финансирования: Сумма финансирования:

800 000, 00

Сроки реализации проекта: с 01.07.2023 по 30.06.2024 г.

ПРОЕКТ В СТАДИИ РЕАЛИЗАЦИИ

дети и подростки
Сахалинской области

100 человек протестируют продукт в 
рамках регионально чемпионата ПП
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ОТДЕЛЕНИЯФОНД 

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

В 2023 году сахалинское региональное отделение Российского Красного Креста продолжило 
практику поиска нуждающихся граждан, выявления потребностей старшего поколения и 
одиноких граждан, передачи нуждающимся необходимых в жизни предметов за счет 
благотворительных взносов, которые собираются в фонд отделения.

В 2023 году фонд регионального отделения оказал адресную помощь:

Анатолий Владимирович
72 года
В квартире появилась 
электроплита

Игорь Олегович
74 года
В квартире появился чайник и
новый тонометр

Надежда Абдурахмановна
67 лет
В квартире появилась новая
электроплита

Юрий Игоревич
63 года
Новый бандаж для
коленного сустава

Тен Гван Сек
70 лет
В квартире появилась новая
стиральная машина

Игорь
21 год
В квартире появился 
долгожданный холодильник

Татьяна Александровна
69 лет
Прикроватный столик для
лежачих больных

Наталья Николаевна
64 года
Специальный матрас сделал
сон комфортнее

Наталья Константиновна
61 год
Новый диван-кровать взамен
испорченного при подтоплении

Николай Владимирович
59 лет
Прикроватный стол 
на колесиках

Вера Александровна
63 года
Прикроватный столик для
лежачих больных

Альбина Михайловна
65 лет
Новый матрас взамен ветхого и
неудобного
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ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 2023 ГОДА

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Доходная часть деятельности

Поступления из бюджета Сахалинской области

19 949 803,00

Поступления на реализацию грантов

3 787 619,00

Благотворительные взносы

1 336 184,00

Доход от предпринимательской деятельности

111 600,00

Расходная часть деятельности

Расходы на оказание социальных услуг

9 574 627,00

Расходы на реализацию грантовых проектов

3 787 619,00

Расходы по благотворительной деятельности

1 137 115,00

Административные расходы

2 230 345,00

Транспортные расходы

632 157,00

Приобретение оборудования

1 175 025,00

Общая сумма доходов: 25 185 206,00

Общая сумма расходов: 18 536 888,00
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ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 2023 ГОДА

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Персональный состав отделения на конец 2023 года

Производственный персонал

32 человека

Административный персонал

6 человек

Производственный персонал:

Профессиональные сиделки

Инструкторы первой помощи

Психологи
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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ГОДОВОЙ 2023ОТЧЕТ 

Официальный канал
Сахалинского регионального отделения
Российского Красного Креста
в Telegram

@RKKSakhalin

Официальная группа
Сахалинского регионального отделения
Российского Красного Креста
в VK

@redcross_65

Телефон:

E-mail:

Официальный сайт
Сахалинского регионального отделения
Российского Красного Креста
в сети Интернет

www.rkk65.ru

8 (800) 101-92-29

65region@redcross.ru


